
 

Lust auf Tiefgang ? 

 

Das Online-FORUM ist ein Raum für offenen, ehrlichen und 

wahrhaftigen Austausch - wir schaffen Intimität auf Abstand,  

und trotzdem mit Tiefgang. 

Beim Online-FORUM sind wir per Zoom am Bildschirm verbunden, 

und wer den Impuls hat sich mitzuteilen, "geht in die Mitte" und 

spricht zu den Anderen. Der Inhalt des Beitrags ergibt sich aus dem 

Abend-Thema, und dem, was uns aktuell dazu bewegt. Die Anderen 

hören zu, und achten auf ihre Resonanz.  

 

Du darfst dich berühren lassen, von den Gedanken, Gefühlen und 

Emotionen der Anderen, und kannst dich im Kreise der 

aufmerksamen Zuhörer ausdrücken. "Alles kann, nix muss" 

ist unser Motto dabei. Du musst nicht das Wort ergreifen - Du kannst 

einfach nur dabei sein. 

Online – FORUM 2026/27 
mit Prashanti E. Jagfeld  

und Gereon Kamps 



 
Prashanti E. Jagfeld 
Heilpraktikerin für Natürliche Frauenheilkunde  
Paarberatung und Single Coaching, traumasensibel 
 
Gereon Kamps, Dipl.-Phys. 
Training und Assistenz in Kommunikation und 
Gruppendynamik bei Alan Lowen 
 
Termine, jeweils sonntags von 19-21 Uhr  
08.11.26 – Zulassen und Raum geben 

06.12.26 – Was bringt Dir das Leben: Nikolaus oder Rute? 

10.01.27 – Stufen: Heiter Raum um Raum durchschreiten 

27.02.27 - Jeder „Jeck“ ist anders (Fasching) 

27.03.27 - Säen und Ernten 

04.04.27 - Frühlingserwachen 
 
Kosten 

15-20 € pro Abend nach Selbsteinschätzung. 

Jedes Online-FORUM ist einzeln buchbar. 

 

Wir bitten um Anmeldung an mail@gereon-kamps.de 

Zahlung per Wero oder Paypal.  

 

 
 
 
ViSdPg: Prashanti E. Jagfeld und Gereon Kamps 
Martha-Walz-Birrer-Str. 6, 79115 Freiburg 

mailto:mail@gereon-kamps.de

